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COLEGIO DE ENFERMEROS DEL PERU

DECRETO DE LEY N° 22315
Resolucion

Jests Maria, 14 Enero de 2015

Visto:

El Acuerdo de Sesidn de Consejo Directivo del Colegio de Enfermeros del Perd de fecha 14 de Enero del afio 2015,
CONSIDERANDO:

Que mediante D. Ley N° 27669 Ley del trabajo de la enfermera(o), sefiala en e Capitulo 1, Articulo 2 Rol de 1
Prafesion de la Enfermera. La Enfermera (o) , como profesional de la Ciencia de 1a Sald, participa en la prestacion
de los servicios de salud integral, en forma cientlfica, tecnolbglca v sistemdtica, en los procesos de promocdidn,
prevencidn, recuperacion y rehabifitacion de la salud, mediante el cuidado de la persona, 1 familia y la comunidad;
Que en el Articulo 7° Funciones de la Enfermera (o) en el inciso a).- Son funciones de la enfermera brindar cuidada
integral de enfermeria basado en el Proceso de Atencidn de Enfermerfa (PAE);

Que siendo el Proceso del Enfermeria un método sistematioo y organizado de administrar cuidados de enfermeria
individualizados, que se centra en la identificacién y tratamiento de las respuestas Onicas de la persona o grupos a
I35 alteraciones de salud reales o potenciales, tuyas etapas son Valoracidn del paciente, Diagndistico, Planeacidn,
Epecucidn, Evaluacion del culdado, teniendo como evidendia de ello los Registros de Enfermeria;

Que siendo necesarlo contar con Registros de Enfermeria en los Servicios de Neonatologia, que detallen el
quehacer enfermero de manera sistematica y organizads, un grupo de Enfermeras expertas trabajé un modelo de
Registro, el mismo que fue validado en diferentes Hospitales de Lima, con los aportes correspendientes:

Que habiendo culminado el proceso de validacion de los Registros de Enfermeria de Neonatologia, se presentd en
Sesion de Consejo Directivo;

Que en sesidn de Consejo Directive del Colegio de Enfermeros del Penll, de fecha 14 de Enero del afio 2015, se
aprobd por unanimidad el REGISTRO DE ENFERMERIA sobre atencidn inmediata v mediata del Recién Nacida
{necnato), & mismo que Serd un instrumento téonico para ser utilizado a nivel nacional en los Servicios de
Neonatologia;

SE RESUELVE:

Articulp 19.- Aprobar el REGISTRO DE ENFERMERLA EN EL RECIEN NACIDO, que serdn utilizadas a nivel Nacional
por las Enfermeras que trabajan en los Servicios de Neonatologia.

Articulo 29.- Publicar la presante Resolucion en la pagina Web del Colegio de Enfermos del Perd.

Registrese, Comuniguese y Archivese,

Aﬂtﬁiﬁn_ﬂ;&i’;&f’
i A4A MARIA ARENAS ANGULD DE ESPINOZA

DECANA
CEP. N 8278

CEP, N° 18138




NOTAS DE ENFERMERIA EN EL RECIEN NACIDO
IMPRESION PLANTAR PIE DERECHO

Apellidos RN
Fuentes maternas:

Controles prenatales N2............Grado de instruccidn.............. VDRL...ooverrrrenee
VIH.oooiiine N2 de gest,...ccorurerenns Grupo/ factor............... Enf.de la madre.........
N2 de hijos vivos...............N2 de hijos muertos............CAUSA.......cecerrerivecrerecrerireenenns
E=] o o] o L JN OBIOS.uieeeiereeeseerere st sstssesss e e st sesssns s sen s st snnens

Datos del parto: Vaginal ( ) vertical ( ) cesarea ( ) Presentacion: cefalico ( )
Podalico ( ) transversa ( ) Maniobras: kristeller ( ) Forceps ( )
Rotura de membranas: Espontanea ( ) Artificial ( )

CordOn CIrCUlAr Si () NO [ )uveeeeeeeereie ettt et v v e e v bbb era s st nanaes

APGAR: al minuto.........cc.c....... 5 MiNUtOS.....ccoveeeee. 10 Minutos.................
Llantosi( ) no( ) colorrosadosi( ) no( ) T.muscular buenosi( ) no( )
Peso........... Talla............ P. cefélico............... P. Torécico.........

Huella digital de la
Madre

Examen fisico

Forma \ \ ; ;
de la OREJA \ y
(Pabellon) I‘ J po. ' kn AY

Pelin a) Cabeza: Fontanela: Normotensa ( ) deprimido ( ) Abombada ( ) pulsatil( )
d = |otros...ccccoeeeerreene. Suturas: Moldeadas ( ) Amplias ( ) Cabalgadas ( ) Caput
Taitiafio dé Falgafle mayor sucedaneun ( ) cefalohematoma( )
GLANDULA Orejas: Simetria ( ) Asimetria ( ) Implantacion

MAMARIA

Otros: APENdice Pre QUICUIAI{ ) v oeereceeeeeree ettt s e st sns s
—— [Nariz: Permeabilidad ( ) coanas ( ) Otros:
Boca: Normal ( ) Paladar hendido ( ) Labio Leporino ( ) Otros

P—
d:{mmn Cuello: Cilindrico y movil ( ) Torticolis () Otros
PEZON b) Térax: Simetria ( ) Asimetria ( ) Permeabilidad esofagica ( )

Mamilas: Secrecion ( ) Clavicula: Fractura ( )
c) Abdomen: Cordon Umbilical: Vena ( ) Arteria ( ) otros
TEXTURA de | Muy fina | Fina Masgraea | Gruesagrieas { Gruesa gl ||y yo men: Blando () Globuloso () Depresible () otro

: . discret uperficiales | profunda
II;1IEL gelatinosa  flsa d:tl,;um ;mm Imlﬂﬂlﬂ- d) Genito Urinario: Permeabilidad anal: si( ) no( )Otros
|T E ﬂPﬂ'ﬂliTF demanes = das W e) Columna vertebral: Simetria de vértebras( )  Asimetria de vértebras ( )
PLIEGUES Sin pleques Mareas mal W3eas bien H,xmla Sptcas on mas d Otros
PLNTARES '(_:_:\L : " %\ L £ e |[f) Extremidades: Simetriaoigoésimetria( ) polidactilia( ) sindactila ( )

y wf‘- rf:_ ? i P‘_' !1) Cade.ra. Abdu?uon toltal () Ortolani .( ) I?a?rlow () gtro _
. al] e 4 F\ ""Jﬁﬂ_ ) 4 ’? Wi | i) Reflejos: Reflejo de busqueda ( ) Reflejo de succién ( ) Reflejo presién

. plantar ( ) Reflejo Moro ( ) reflejo de deglucidn ( ) Reflejo de marcha automatica (
Edad gestacional..................... ) reflejo palmar ( )

VALORACION SEGUN DOMINIOS

S Dpatos subjetivos

Turnos | 12 Dia : Fecha- Hora 22 Dia Fecha- Hora

Maiiana

Tarde

Noche




O Datos objetivos

HORA | Dominios

12 DIA 2¢ DIA HORA | pominios 12 DIA 22 DIA
0 9.-Afrontamiento MIT N T N
2.- Nutricién M|T |N M|T N /tolerancia al estrés
Succidn: Tremores
Bueno Irritable
Regular Contracciones
Débil Respuesta anormal
Glicemia a los estimulos
Dificultad para .MovimienFos
deglutir involuntarios
Reflejo. de bus- f?cales
queda ausente Sistema motor:
- - tono
Labio leporino
Aumentado
Paladar hendido
Disminuido
Cara edematizada -
- Hiperextension de
Vémitos brazos y piernas
Piel Ictericia Dedos extendidos
Piel seca 11.- Seguridad y
3.-Eliminacién proteccién
Cianosis Sec'reaones oro
— faringeas
Sat,uraC|0n de Liquido amnidtico
Oxllgeno - - Liquido meconial
Ruidos hidroaéreos —
- Secreciéon
Orina
endotraqueal
Diarrea Convulsiones
Estrefimiento Piel: seca
4.- Actividad y Lesiones en la piel
reposo Ruidospulmonares:
Aleteo nasal Sibilante
Quejido respiratorio
_ Roncante
TlraTJe sub costal Estertores
Polipnea Temperatura
Apne.a 13.- Crecimiento y
Bradipnea desarrollo
Bradicardia Peso
Soplo Talla
Llenado capilar
Wna’lisis Diagndstico
DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA "
12 DIA 22 DIA
M|T M|T

00179 Riesgo del nivel de glicemia inestable relacionado con trastorno metabdlico
secundario a madre diabética, macrosomia fetal y RN PEG

00230 Riesgo de ictericia neonatal relacionado con incompatibilidad de grupo
sanguineo.

00196 Motilidad gastrointestinal disfuncional relacionado con trastorno
gastroesofagico evidenciado por presencia de ruidos gastrointestinales

00030 Deterioro del intercambio gaseoso relacionado con disminucion de la ventilo
perfusidn evidenciado por cianosis y saturacion de oxigeno

00032 Patrén respiratorio ineficaz relacionado con disminucién del la ventilacion
alveolar evidenciado por aleteo nasal, disnea, apnea otros.

00029 Disminucion del gasto cardiaco relacionado con deterioro cardiovascular,
distocias en trabajo de parto, sufrimiento fetal evidenciado por bradicardia o
taquicardia, disminucion de la presidn venosa




00029 Disminucion del gasto cardiaco relacionado con farmacos administrados a la
madre que se evidencia por taquicardia

00202 Riesgo de perfusion gastrointestinal ineficaz relacionado con trastorno gastrico,
esofagico.

00200 Riesgo de la disminucidn de la perfusion tisular cardiaca relacionado con dafio
coronario o vascular.

00201 Riesgo de perfusién tisular cerebral ineficaz relacionado con inadecuado
transporte de oxigeno secundario a anemia, hemoglobina baja, hipoxia, asfixia al nacer

00058 Riesgo de deterioro de la vinculacién relacionado con sentimientos de rechazo al
RN.

00209 Riesgo de alteracion de la diada materna fetal relacionada con madre
adolescente.

00039 Riesgo de aspiracidn relacionada con secreciones excesivas en cavidad oro
faringe.

00005 Riesgo de desequilibrio de la temperatura corporal relacionado con temperatura
ambiental

00004 Riesgo de infeccion relacionado con el sistema inmunitario inmaduro.

00035 Riesgo de lesidn relacionado con fragilidad musculo esquelético secundario a
trauma obstétrico

00031 Limpieza ineficaz de las vias aéreas relacionado con abundantes secreciones oro
faringeas, nasofaringeas evidenciado por eliminacién de liquido claro y meconial

00046 Deterioro de la integridad cutanea relacionado con manipulacién en periodo
expulsivo evidenciado por lesiones dérmicas.

00047 Riesgo de infeccion relacionado con presencia de microorganismos en el medio
ambiente

00206 Riesgo de sangrado relacionado con alteracion de la coagulacion

Planeamiento:

Objetivos

1.- EI RN mantendrd un buen proceso respiratorio con el apoyo del equipo de salud

2.- EI RN mantendrd temperatura corporal adecuada con el apoyo del equipo de salud

3.- EI RN presentara buena apariencia y coloracién de la piel adecuada con el apoyo del
equipo de salud

4.- EI RN tendrd una lactancia materna exitosa con el apoyo de la enfermera

5.- El recién Nacido realizara el contacto piel a piel con el apoyo de la enfermera

6.- El RN. Presentara un buen estado de salud con el apoyo del equipo de salud

INTERVENCIONES

12 DIA

2°DIA

HORA | ACTIVIDADES M T

T

FR

FC

Saturacién de oxigeno

RCP Basico

RCP Avanzado

Soporte O2_

HGT

Profilaxis Ocular

Administracion de Vit. K




Canalizacion de via Endovenosa

Inmovilizacién de miembro

Lactancia materna precoz

Control de eliminacion

Aspiracion de secreciones

Lavado gastrico

Coordinacion de traslado RN

KAR
DEX

Med. Administrados. Procedimientos imvasivos

Administracion de HvB

Lactancia materna precoz

Contacto piel a piel

Consejeria a la madre

Consejeria al padre

Abrigo y vestimenta del recién nacido

Manejo y curacion umbilical

Somatometria

Bafio del bebé

Formula

Tamizaje neonatal

Informe a los familiares

Verificacion de equipos e insumos

Coordinacién laboratorio, rayos x , mantenimiento

Atencion pos morten

EVALUACION

Tur | Fecha 12 Dia

no

Y hora

Fecha
Y hora

2

o

Dia

>PzZz> 2> =2

FIRMA
SELLO:

FIRMA
SELLO:

mogx>»-

FIRMA
SELLO:

FIRMA
SELLO:

mIooz2

FIRMA
SELLO:

FIRMA
SELLO:

Fecha

hora Observaciones:




